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自分を変える時！！ 

   ２年生になったこの時期をきっかけに、心機一転がんばろうと思う人は多いはず。でももしかしてス 

タートダッシュにつまずいて、もう諦めた人はいませんか？次のリセットは 3年になる時……まさかね。 

「部活で眠くて。」「好きなゲームをもう少しやってから。」「友だちからラインが。」「仕方がない、明日 

から。」「何とかなるし。私だけじゃないし。」……そんな自分を変えられるのは自分だけだよ！！  

 

21日（水）から中間考査が実施されます。国数英で 

継続履修する科目はもちろん、日本史、世界史、地理や 

地学基礎、化学基礎など、２年次より新たに履修する科目 

も多いので、手帳を使って計画を立て、早めに準備をして 

臨みましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１8生 年次通信 

５月の行事予定 
 

７日（火）二者面談（～13日） 

７日（火）身体測定②～④  

生徒総会⑤⑥ 

８日（水）月曜日の授業 

９日（木）尿検査（２回目） 

14日（火）壮行会⑦ 

15日（水）～22日（水） 

学習時間量調査 

21日（火）～23日（木） 

1学期中間考査 

27日（月）教育実習開始 

 

 

A組担任 小野隆儀（保健体育科 

生徒の皆さん、スポーツに関連する大学等に進学してみませんか。 

「あなた文系なの？理系なの？」と話すことも学校生活でよくありますが、「スポーツ系・体育系」という

選択肢もあります。運動が特に優れていなくても大丈夫です。現在では、高い専門的知識と資格を備えれば、

働ける環境は数えきれないほどあります。 

 日本では東京オリンピック後のスポーツ関連産業の先細りが懸念されています。しかし、スポーツはアス

リートだけのためにあるのではなく、子どもから高齢者までみんなが楽しめる健康的な遊びです。国は人々

の健康寿命の延伸を目指し、働き方改革や生涯スポーツの促進を訴え続けています。最近では、自治体がス

ポーツを柱とした街づくりを進めるため、専門的知識を有する人を採用したりしています。 

 運動は苦手だけど、見るのは好きといった人や、一生懸命な人を支えたいといった人がいればおすすめの

分野だと思いますし、スポーツから大きなパワーがもらえます。ぜひ、ご検討ください。 

第 1回英検受験者 

２級 11名 準２級 19名 ３級１名 

第１回漢検受験者 

２級４名 準２級７名 ３級３級   
 


